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Úvod: 

Stručná anotácia 

Čítanie s porozumením sa v 21. storočí pokladá za nevyhnutný druh gramotnosti. Pozostáva 

z komplexného súboru čitateľských zručností, ktoré sú potrebné na efektívnu prácu s textom. Nároky 

na úroveň čítania s porozumením sa z roka na rok zvyšujú, preto je potrebné venovať pozornosť 

alarmujúcim číslam štatistiky vykazujúcej výrazne poddimenzované výsledky. Podnetom pre vznik 

a činnosť pedagogického klubu čitateľskej gramotnosti – Text ako zdroj poznania bolo zistiť aktuálnu 

úroveň čitateľskej gramotnosti, potreby pre jej rozvíjanie a upevňovanie, nájsť spôsoby, ako 

čitateľskú gramotnosť prehĺbiť a vypestovať si vzťah k čítaniu s porozumením. To si vyžaduje 

osvojenie si primeranej techniky čítania, intelektuálne spracovanie informácií a ich praktické 

uplatnenie v praxi či každodennom živote. Dnes môžeme konštatovať, že na zvládnutie tejto techniky 

je najskôr potrebné vyvinúť zo strany vzdelávacej inštitúcie všetky potrebné kroky pre dosiahnutie 

vytýčených cieľov, ktoré sme si na začiatku fungovania pedagogického klubu stanovili a ktoré si 

vždy na začiatku nového polroku pripomíname. Dôležitosť rozvoja tejto kľúčovej kompetencie 

spočíva v získaní, spracovaní a systematizácii informácií z písomných zdrojov. Táto kompetencia 

sprevádza žiakov v reálnom živote či ďalšom štúdiu, čo možno bez predchádzajúcej skúsenosti 

s textom a účelnej selekcie jednotlivých informácií z neho ťažko dokázať. Aby sme zamedzili 

zbytočným dezinterpretáciám či dezinformáciám vyplývajúcich z textu, nachádzame na stretnutiach 



pedagogických klubov dostatočný priestor na vzájomnú diskusiu, v ktorej ponúkame svoje 

skúsenosti, rady a nápady z pedagogickej praxe pre zlepšenie úrovne porozumenia a prijímania 

informácií v oblasti čitateľskej gramotnosti. 

Kľúčové slová 

Čitateľská gramotnosť, čitateľské zručnosti, čítanie s porozumením, inovácia vzdelávania, stratégie 

porozumenia textu, inovatívne a aktivizujúce vyučovacie metódy, učiteľ, žiak, text, slovenský jazyk, 

literatúra, PowerPoint, pracovný list, vyučovacia hodina, pedagogická prax, informácie, súťaže, 

exkurzie, pojmové mapy, všeobecnovzdelávacie predmety.  

 

Zámer a priblíženie témy písomného výstupu 

Písomný výstup je analýzou činností pedagogického klubu Text ako zdroj poznania v prvom polroku 

školského roka 2022/2023. Členovia klubu sa stretávali dvakrát v priebehu každého mesiaca, aby 

bližšie rozanalyzovali čitateľskú gramotnosť z viacerých kritérií, priniesli odporúčania a rady 

pre prax za účelom zlepšenia výsledkov čitateľskej gramotnosti.      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jadro: 
Popis témy/problém 

V 2. polroku školského roka 2022/2023 sa uskutočnilo 10 zasadnutí pedagogického klubu, 

na ktorých boli prítomní pedagógovia vyučujúci všeobecnovedné predmety:  SJL, DEJ, OBN, NEJ, 

NAB. Na stretnutiach sme sa zúčastňovali dvakrát mesačne na základe plánu práce. Druhý polrok 

prebiehal plynule prezenčne bez obmedzení. Na prvom stretnutí pedagogického klubu v tomto 

polroku 12. septembra 2022 sme odsúhlasili doterajšiu koncepciu práce a vklad každého člena s jeho 

aktívnou účasťou v prvej časti stretnutí vo forme prezentácie a spracovania vybranej témy. Každý člen 

okrem samotnej účasti na pedagogickom klube dostal za úlohu spracovať písomný výstup, ktorý 

obsahoval krátky diskurz k téme, program stretnutia, výsledky a odporúčania pre prax. Na 

pedagogických kluboch sa každý z členov podelil s ostatnými o svoje skúsenosti, snažil sa navodiť 

pozitívnu pracovnú atmosféru prostredníctvom aktívnej diskusie, výmeny pedagogických skúseností 

a predloženia vlastných návrhov či motivačných činiteľov pre oblasť čitateľskej praxe. Sme skupina 

s viac-menej rozsiahlymi praktickými skúsenosťami v pedagogickej praxi  a vieme, že čas strávený 

po dopoludňajšom náročnom pedagogickom procese by mal byť zmysluplný. Preto úvodné informácie 

a pripomenutie teoretických vedomostí pokračovali v konštruktívnej diskusii  z oblasti čitateľskej 

gramotnosti so zacielením na jej rozvoj a zefektívnenie u žiakov.  Keďže týmto polrokom sa práca 

klubu končí, na poslednom stretnutí vznikol priestor na zhodnotenie jeho existencie. 

Dňa 12. septembra 2022 sme na prvom stretnutí nového školského roka priblížili význam 

informačno-komunikačných technológií pre oblasť rozvoja čitateľskej gramotnosti. Čitateľská 

gramotnosť zahŕňa v sebe komplexný súbor čitateľských zručností, ktoré sú predpokladom 

pre rozvíjanie ostatných druhov gramotností, preto je potrebné sa o to viac zamýšľať nad jej 

rozvojom. Žijeme v hektickej dobe, ktorej sa musíme rýchlo prispôsobovať, meniť svoje návyky 

a správanie, a to isté platí aj pre oblasť vzdelávania. Či sú už tieto zmeny vynútené globálne, politicky 

alebo spoločensky, musíme na ne rýchlo a primerane reagovať, aby sme si čo najmenej uškodili. 

Počítač považujeme viacerí, obhliadnuc sa za jeho vynálezom, za fenomén, ktorý pomohol zmeniť 

spoločnosť na informačnú. Žijeme v dobe, keď IKT tvoria neodmysliteľnú súčasť  nášho života. Vo 

veľkej miere nám zjednodušujú prácu. Prenikajú do oblasti vzdelávania, v ktorej majú jedinečné 

poslanie. Ich úlohou je nielen uľahčiť prácu pedagógom, ale predovšetkým ukázať žiakom, aké 

možnosti a výhody prinášajú. IKT sa stihli za obdobie svojho vývoja presadiť vo viacerých 

vyučovacích predmetoch, ktorých využívanie mení ľudské myslenie a vzdelanie a posúva ho za 

hranice konvencií. V reálnom živote sa často stáva, že žiaci sú v škole zavalení teóriou, ktorá 

častokrát pôsobí nezáživne a ťažkopádne. Chýba premostenie teórie s praxou, v ktorej môžu žiaci 

preukázať svoje pochopenie prostredníctvom textu a jednotlivých úloh. Treba si uvedomiť, že 

takýmto spôsobom obohacujú svoje myslenie a vedomosti o obsah cez vnímanie textu, vedia 

aplikovať, napr. v oblasti SJL jazykovedné poznatky z lexikálnej, morfologickej, syntaktickej, 

fonetickej či štylistickej roviny. Tým dokážu prepájať jazyk s literárnou zložkou a premieňať 



teoretické poznatky na praktické zručnosti. Môžeme konštatovať, že čitateľská gramotnosť sa tak 

stáva univerzálnou technikou, ktorá robí žiaka schopným nielen prečítať slová, vety a celé texty, ale aj 

pochopiť prečítané a ďalej s obsahom a získanými informáciami pracovať.   

 

 
 

 

 
 



  

  
 

  
 

  
  

  
 



 
Na stretnutí dňa 19. septembra 2022 sme rozoberali formy zážitkového učenia, ktoré umožňujú 

u žiaka naplno rozvíjať analytické myslenie, stimuluje žiaka ku kooperácii s ostatnými žiakmi 

a podnecujú ho k tvorivosti a kreativite. Tým je pedagóg v pozícii mentora či radcu po odbornej 

stránke. Vhodne navodená motivácia vedie žiakov k zdravej rivalite, ak sú žiaci rozdelení do skupín. 

Jednotlivcov vedie k budovaniu tolerancie, spolupráce a empatie. Okrem iného rozvíja kritické 

myslenie, učí byť asertívnym a odôvodniť svoj názor. Zároveň prepája medzipredmetové vzťahy 

a rozvíja vzájomné súvislosti medzi predmetmi. Obľúbenými formami zážitkového učenia sú 

pre oblasť jazyka, literatúry či dejepisu stále populárne exkurzie. Z tohto dôvodu sme si predstavili 

jednotlivé návrhy na exkurzie, ktoré dokážeme spojiť s textom a porozumením.  

 

  



  

 

 

  



  

  

  

 



  

   

 

 



  

 

  

  

Dňa 3. októbra 2022 bolo témou stretnutia: Bariéry pri čítaní s porozumením a spôsoby ich 
odstránenia. Členovia klubu si vymenili skúsenosti a postrehy, ako podporiť žiakov k takým 
činnostiam, ktoré by dopomohli zlepšiť ich čítanie s porozumením. Vplyvom rozvoja technológií 
klesá u našich žiakov záujem o čítanie kníh a radšej sa venujú čítaniu rýchlych a častokrát 
neoverených, prípadne zavádzajúcich správ a informácií na internete. Obsahu čítaného textu niekedy 
nerozumejú a nedokážu v texte hľadať dôležité informácie. Zvládnuť čítanie po technickej stránke 
a porozumieť čítanému textu je pre viacerých žiakov náročná činnosť. Problémom je aj to, že žiaci si 
musia zvyknúť na viacerých vyučujúcich a vyššiu mieru samostatnosti. Týka sa to aj samostatnej 
prípravy na vyučovanie, samostatnosti pri písaní domácich úloh, prečítania textu v učebnici.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

PROBLÉMY ŽIAKOV PRI ČÍTANÍ

• nie sú motivovaní prečítať text
• vôbec nerozumejú tomu čo čítajú
• čítajú pomaly, text nedočítajú
• uniknú im informácie z neprečítaného text
• nevšimnú si podstatné informácie
• Naopak, všímajú si nepodstatné informácie

ZÁKLADNÉ ČITATEĽSKÉ ZRUČNOSTI 
A STRATÉGIE

• Kladenie si otázok
• Predvídanie
• Odvodzovanie
• Zhrnutie
• Vizualizácia
• Monitorovanie

 
 
 

ČO SA DÁ VŠIMNÚŤ PRI ČÍTANÍ 
ŽIAKOV

• Je vôbec čitateľom? Je pre neho čítanie dôležité?
• Je schopný sústrediť sa na čítanie?
• Dokáže vyhľadávať informácie?
• Vie zhrnúť text?
• Overuje si pri čítaní svoje porozumenie textu?
• Kladie si otázky počas čítania?

ČO SA DÁ VŠIMNÚŤ PRI ČÍTANÍ 
ŽIAKOV

• Uvažuje nad tým ako bude ďalej text pokračovať?
• Vie sformulovať čo vyplýva z textu?
• Hľadá a nachádza súvislosti?

 
Špecifikom práce klubu je aj odporučenie a štúdium odbornej pedagogickej literatúry so zameraním 

na riešenie problémov, ktoré problematika čitateľskej gramotnosti prináša, a tiež štúdium platnej 

pedagogickej dokumentácie a analýza spracovaných  teoretických poznatkov.  

Porozumenie textu spočíva v tom, že jednotlivec je schopný efektívne pristupovať k významom slov 

a integrovať ich do kontextu. Žiak je schopný spracovať také informácie z neznámeho textu, ktoré nie 

je jednoduché nájsť, musí preukázať detailné porozumenie textu a musí vedieť posúdiť, ktoré 

informácie z textu sú podstatné. Takýto žiak je schopný kriticky hodnotiť, formulovať hypotézy 

založené na konkrétnych vedomostiach a reagovať na neočakávané situácie. 

Diskutujúci sa zhodli v názore, že mnohí učitelia si pojmy čitateľská gramotnosť, čítanie 

s porozumením automaticky spájajú len so slovenským jazykom, a to jeho literárnou časťou. Tvrdia, 

že je to vec len jazyková, a teda by sa o ňu mali starať slovenčinári. Pravdou však  je, že čítanie 

s porozumením je „prierezová“ analyticko-syntetická činnosť, ktorú žiaci potrebujú nasávať 

vo všetkých predmetoch, a preto ju musia v každej vyučovacej hodine rozvíjať všetci učitelia. 

Podobne, logické myslenie treba používať a rozvíjať nielen na hodine matematiky, fyziky, 

prírodovedy, dejepisu, ale i na hodine slovenčiny. Učitelia v praxi často vidia, že žiak nevie vyriešiť 

slovnú úlohu, pretože nevie z textu zistiť, čo je dané, čo má vypočítať či riešiť. Je teda neúspešný 

hneď v prvej fáze, ktorá nesúvisí na prvý pohľad s matematikou, ale s čítaním s porozumením. Medzi 

učiteľmi iných predmetov ako slovenského jazyka a literatúry teda pretrváva mylný názor, že 

čitateľská gramotnosť predstavuje iba dobré zvládnutie techniky čítania a čítanie s porozumením 

a jeho rozvoj je prácou iba učiteľov slovenského jazyka a literatúry. Čítanie s porozumením by malo 

byť súčasťou väčšiny vyučovacích hodín v rámci rôznych predmetov. Na to, aby sa tento cieľ naplnil 



a aby nevznikali bariéry, je potrebné, aby učitelia všetkých predmetov mali dostatočné kompetencie 

na realizáciu tohto zámeru.  

 

VIE ZHRNÚŤ?

• Pomenovanie najdôležitejších zložiek textu a ich zoradenie v 
logickom poradí
• Najdôležitejšie myšlienky textu sú...
• Táto časť hovorí o.... 
• Táto kniha bola o...
• Najskôr...Potom... Nakoniec...

VIE ZHRNÚŤ?

• Príbeh sa odohráva (miesto)....(čas)....
• Najdôležitejšími postavami sú...
• Problém sa objavil, keď... a

 
 

Z veľmi konštruktívnej diskusie vyplynul záver, že zaoberanie sa úspešnosťou čítania s porozumením 

na stredných školách je potrebné, pretože čítanie s porozumením je nevyhnutnou súčasťou 

vzdelávania, edukačného procesu, ako aj trávenia voľného času. Vo vzájomných úvahách sa 

do popredia dostávali otázky, prečo vznikajú pri čítaní s porozumením bariéry, čo je dôvodom nízkej 

úrovne čitateľskej gramotnosti našich žiakov. 

Dôsledky nízkej úrovne čitateľskej gramotnosti je možné zdôvodniť, zachytiť a vysvetliť všetky jej 

príčiny. Vieme, že popri škole vstupuje do hry množstvo ďalších faktorov (rodinné prostredie, široké 

sociálne i ekonomické zázemie žiakov...), takže školský systém so svojím obsahom a metodikou práce 

je len jedným z nich. Hádzať vinu výlučne na učiteľov by bolo nepresné. No napriek tomu členovia 

klubu zdôraznili, že účinok školy by mal byť dominantný. 

Všetci si uvedomujeme, že úspešnosť čítania s porozumením ovplyvňujú nielen genetické 

predispozície, motivácia, intelektové schopnosti, čitateľské stratégie, postoje a poruchy učenia, ale aj 

vonkajšie faktory, napr. rodina, škola, záujmová činnosť. Oba faktory sa v spomínanom procese 

navzájom podmieňujú. Preto pri odstránení bariér treba zohľadniť aj tento aspekt riešeného problému. 

Napr. obaja rodičia a ich vzdelanie sa podieľajú na úspešnosti čítania s porozumením. Na zistenie 

úspešnosti čítania s porozumením a vzťahu čítania s porozumením so vzdelaním rodičov boli použité 

rôzne výskumné metódy. V rozhovoroch sme hľadali odpovede na otázku, ako pomôcť žiakom 

prekonať bariéry a čo by mohlo byť pre žiakov ideálnym pomocníkom na osvojenie a zdokonalenie si 

čítania s porozumením, a tiež aj na  rozvoj čitateľskej gramotnosti informačných textov.  

Ďalší ťahajúci sa problém členovia klubu pomenovali v súvislosti s prácou s prvákmi. Ak žiak nečíta 

s porozumením na konci povinnej školskej dochádzky, chyba nastala už v materskej škole a na prvom 

stupni základnej školy. Postupne sa prehlbovala vplyvom nepochopenia potreby čítania 

na jednotlivých odborných hodinách. To znamená, že neboli dobre rozvíjané napr. úlohy súvisiace 

s chápaním čítaných slov, s pochopením významu viet i súvislého textu. Uvedomujeme si, že je 

nevyhnutné zmeniť to. Pomôcť môžu napríklad učitelia, ktorí by mali žiakovi klásť priame otázky 

a vyhýbať sa otázkam, ktoré uvádzajú žiaka do rozpakov. Je dobré, aby učitelia povzbudzovali žiakov. 



Odporúčame stále ukazovať žiakovi, že nás zaujíma, čo hovorí, používať rôzne neverbálne prejavy 

správania, ako napríklad očný kontakt, priateľský postoj, súhlasne kývať hlavou. Mladým kolegom 

sme odporučili, že by mali byť empatickí. Významné pozitívne zistenia sú, že bariéry pri čítaní 

s porozumením sa dajú prekonať. Spôsoby ich odstránenia sú náročné, ale je dôležitá spolupráca 

všetkých učiteľov. Vyučujúci by mali k žiakom pristupovať citlivo a priateľsky. Motivácia zohráva 

v tomto procese dôležitú úlohu. Je to spôsob, ako dostať žiakov tam, kam chceme, bez toho, aby si 

uvedomili, čo je zámerom učiteľa a je jeden zo spôsobov prekonania žiackych bariér pri čítaní. 

Učiteľ je ten, kto má vytvoriť prostredie, v ktorom prevláda rešpekt a vzájomné akceptovanie sa. 

Okrem prostredia je potrebné využívať aktivity, ktoré pomáhajú žiakom pochopiť a uvedomiť si 

dôležitosť zvládnutia čítania s porozumením. Aby mohol učiteľ správne viesť rozhovor so žiakmi 

v triede, musí nastoliť dôveru. Žiak sa musí pri čítaní cítiť bezpečne, neohrozene, aby dokázal obsahu 

porozumieť bez strachu, otvorene a úprimne. Učiteľ by mal žiakovi ukázať, že mu naozaj záleží 

na tom, čo hovorí a odstrániť žiakov strach, a to nielen z rozhovoru s učiteľom, ale aj strach z čítania.  

V závere bolo treba pripomenúť, že napriek všetkému, neexistuje  ideálna metóda, ktorá by fungovala 

pre všetkých vždy, všade a za každých okolností. Žiaci sú jedinečné osobnosti, pre ktoré nikdy nebude 

existovať rovnaký návod. Dôležité je nikdy neprestať hľadať, čo funguje u jednotlivého žiaka.  

Na druhom októbrovom stretnutí pedagogického klubu 10. októbra 2022 sme sa venovali 

inovatívnym a aktivizujúcim vyučovacím metódam pri čítaní s porozumením. Zdôraznili sme význam 

týchto metód z hľadiska prínosu v oblasti rozvoja tvorivosti, komunikácie, rozvoja tímovej práce, 

získavania vedomostí či pri práci s informáciami vôbec. Aktivizujúce metódy musia byť účelne 

zvolené, prihliadajúc na spôsob prijímania a spracovania informácií, t. j. učebný štýl žiaka. Ten sa 

mení na základe jeho osobnostných vlastností a prístupu k vyučovaniu. Najúčinnejšie sú také metódy, 

ktoré umožňujú žiakovi rozvíjať sa a rásť. Medzi základné druhy inovatívnych metód patria diskusné, 

situačné a inscenačné metódy, didaktické hry, heuristické metódy, metódy dramatizácie a metódy 

kritického myslenia. Pomerne obľúbené sú aktivizujúce vyučovacie metódy prostredníctvom 

sprostredkovaného zážitku, kde plným právom zaraďujeme dramatické hry. Tie vynikajú 

prirodzenosťou, spontánnosťou, hravosťou, tvorivosťou, fantáziou či originalitou. Podstatou ich 

koncepcie je hranie príbehu alebo situácie, v priebehu ktorej si žiaci osvojujú charakter postavy 

pri plnom zapojení neverbálnych prejavov do dramatizácie. Vybrané inovatívne aktivizujúce metódy 

musia byť čo najúčelnejšie zvolené, nadväzujúc na reálnu životnú situáciu, aby dokázali žiaka zaujať 

a podnietiť ho k aktivite a tvorivosti. Ako ilustratívny príklad sme zvolili dramatickú hru – Kým kohút 

nezaspieva. 

 



   
 

   
 

  
 
 
 
 
 
 
 

   
 



  
 

  

  
 

Dňa 7. novembra 2022 sa členovia pedagogického klubu stretli, aby si vymenili svoje 

skúsenosti s prácou s umeleckým textom. Všetci zhodne konštatovali, že žiaci majú menší problém 

s prozaickým dielom, väčší problém im robí básnický text. V ďalšej časti spoločne analyzovali 

vybrané literárne diela a navrhli aktivity, ktoré by mohli byť nápomocné pri rozbore umeleckých diel. 

V diele od Martina Kukučína Keď báčik z Chochoľova umrie východiskom práce s textom bola 

analýza etických pojmov, ako: etika, zmysel života, morálne rozhodovanie, povinnosť a svedomie, 

humanizmus ako morálny princíp, morálny konflikt. Vyučujúci navrhli, aby žiaci pracovali 

v skupinách. Výstupom  ich analýzy bude charakteristika jednotlivých schopností človeka, ako sú 

komunikatívnosť, kreativita, samostatnosť, zodpovednosť, schopnosť učiť sa a uvažovať, hodnotiť 

a zdôvodňovať. Niektorí členovia sa pochválili svojimi skúsenosťami z predchádzajúcich rokov. Žiaci 

sa veľmi kreatívne popasovali s dvoma zadaniami: 

1. Napíšte 4 – 5 viet, ktoré usmernia konanie Aduša Domanického a poraďte mu, ako konflikt 

vyriešiť.  

2. Vytvorte vlastnú predstavu pokračovania poviedky. 

Vyučujúci SJL skonštatovali, že mladí majú blízko k „láskavému Kukučínovmu humoru“. Postavu 



nechajú, aby si sama uvedomila svoje chyby. Nadradenosť, povýšenectvo, lenivosť nemôžu byť 

vlastnosťami, ktoré človeka privedú k šťastnému životu. Ale všetci robíme chyby a len silné osobnosti 

si ich uvedomia, priznajú a dokážu sa z nich poučiť. 

Prácu s poetickým textom reprezentovala ukážka od Pavla Országha Hviezdoslava z lyrického cyklu 

Prechádzky letom, konkrétne báseň: Dvojako rodili raz slovenské polia... 

Žiaci v rámci ideovo-estetického rozboru určia a odôvodnia druh lyriky, umelecké jazykové 

prostriedky, rým. Vlastnými slovami vyjadria hlavnú myšlienku, aj ostatné myšlienky, ktoré 

jednotlivé verše evokujú. Opäť zaujímavým môže byť záver rozboru, keď žiaci nakreslia, čo v nich 

báseň vyvoláva (v každom zvlášť, ale môže to byť aj jeden obrázok). 

 

         Dňa 14. novembra 2022 sme na stretnutí členov pedagogického klubu konkrétne predstavili 

rôzne organizačné formy vyučovania, ktorými sa rozvíjajú čitateľské zručnosti v našej škole. Zamerali 

sme sa na: exkurzie, návštevy divadelných predstavení (SND, Mestské divadlo v Žiline, Komorné 

divadlo v Martine, oblastné divadlá), súťaže, besedy. 

 

Zážitkové vyučovanie

SND BA

 
 

Osobitnú pozornosť by sme mali venovať práci v krúžkoch a výberu diel v rámci mimočítankového 

čítania. 

 

 

 



Aktivity vedúce k čítaniu krásnej 
literatúry a odbornej lit.

Mimočítankové čítanie – aby sme žiakov 
motivovali k čítaniu, môžeme využívať
rôzne spôsoby:
- besedy v triede: jeden – dvaja žiaci 

besedu vedú (nutná príprava, otázky 
odkonzultovať, ot. problémové – rôzne 
zdroje na štúdium), ostatní majú dielo 
prečítané a pripravené citáty

Aktivity vedúce k čítaniu 
krásnej literatúry a odbornej lit.
 Mimočítankové čítanie – aby sme žiakov 

motivovali k čítaniu, môžeme využívať
rôzne spôsoby:

- besedy k dopredu zadaným citátom, 
žiaci majú dlhší čas na vypracovanie, 
kontext citátov hľadajú v diele, prácu 
vypracujú písomne

 
 

S veľkou odozvou sa v našej škole stretla akcia Európsky deň jazykov (žiaci si pripravujú materiály, 

čítajú, tvoria) a napriek prerušeniu vzájomného stretávania sa počas doby ovplyvnenej koronavírusom 

pokračujeme Hviezdoslavovým Kubínom. 

 

Aktivity vedúce k čítaniu krásnej 
literatúry a odbornej lit.

 Návštevy historických miest: 
Bratislava, Viedeň, Košice, Krakow, Praha, 
Levoča, Banská Štiavnica, Martin...
- vybraní žiaci si dopredu pripravia pre 
ostatných žiakov z rôznych zdrojov  
(internet, súkromná knižnica, školská, 
mestská knižnica...) rozprávanie o histórii 
mesta, o významných osobnostiach 
mesta...

Aktivity vedúce k čítaniu krásnej 
literatúry a odbornej lit.

 Návšteva múzeí: 
 J. Kráľa v Liptovskom Mikuláši 

a evanjelického a katolíckeho kostola 
v Lipt. Mikuláši

 P. O. Hviezdoslava v Dolnom Kubíne
 Ľ. Štúra v Modre
 Múzea M. Benku v Martine – žiaci si 

pripravia odborné poučenie

 
 
V rámci upevňovania medzipredmetových vzťahov navštevujeme literárne múzeá (Martin), Maticu 

slovenskú v Martine, Slovenskú národnú knižnicu v Martine, SND, Mestské divadlo v Žiline, ND 

v Prahe, Východoslovenské divadlo v Košiciach, SNG v Bratislave, Považskú galériu v Žiline, kaštieľ 

v Radoli... 

 

 

 

 

 



 

Aktivity vedúce k čítaniu krásnej a 
odbornej literatúry

 Návšteva literárnych múzeí: Martin...
 Návšteva Matice slovenskej v Martine
 Návšteva Slovenskej národnej knižnice 

v Martine – jeden žiak, resp. dvaja si 
pripraví/ia informácie o Martine v čase, 
keď bola kultúrnym a spoločenským 
centrom národného života –
samoštúdium, odprezentovanie

 

Aktivity vedúce k čítaniu krásnej a 
odbornej literatúry

 Návšteva SND, Mestského divadla 
v Žiline, ND v Prahe, Východoslov. 
Divadla v Košiciach...

Žiaci si pred predstavením vyhľadajú 
informácie o divadelnej hre a prečítajú si 
ich– samoštúdium, medzipredmetové
vzťahy, rôzne variácie – polovica si 
pripraví, polovica nie...potom 
porovnanie

 

Aktivity vedúce k čítaniu krásnej a 
odbornej literatúry

 Návšteva SNG v Bratislave
 Návšteva Považskej galérie v Žiline –

žiaci si pripravia o umelcoch, ktorí 
vystavujú napr. v SNG 

Každý žiak si pripraví podrobnejšie o 
jednom umelcovi; ak ideme autobusom, 
tak 2 -3 nás poinformujú o tom, čo si 
naštudovali

 

Aktivity vedúce k čítaniu 
krásnej a odbornej literatúry
 Návšteva kaštieľa v Radoli – žiaci si 

pripravia podľa internetu alebo z iných 
zdrojov:

1. polovica žiakov triedy – o stálej 
expozícii - jeden žiak prezentuje

2. polovica žiakov triedy – o dočasnej 
expozícii - jeden žiak prezentuje

 

Z ďalších historických pamiatok sú zaujímavé: návšteva Vlkolínca, Pribyliny, Čičmian, ale i našich 
hradov: Spišský hrad, Bojnice, Devín...  

Aktivity vedúce k čítaniu 
krásnej a odbornej literatúry
 Návšteva Vlkolínca, Pribyliny, Čičmian –

národopisného múzea...
 Návšteva hradov: Spišský hrad, Bojnice, 

Devín... – žiaci si pripravujú informácie
napr. v skupinách alebo vo dvojiciach, 
resp. indivuduálne; potom jeden zo 
skupiny informuje napr. na Devíne, dá sa 
to aj skúšať v triede

 

V rámci občianskej náuky sa tešia obľube návšteva Národnej rady SR, beseda s poslancami alebo 
s inými, napr. redaktormi, pracovníkmi z Ústavu pamäti národa, ale aj beseda o drogách, financiách. 

 

 

 



Aktivity vedúce k čítaniu 
krásnej a odbornej literatúry

 Národnej rady SR, beseda s poslancami 
alebo s inými, napr. redaktormi, 
pracovníkmi z Ústavu pamäti národa-
žiaci si pripravujú otázky, čítajú a 
študujú na internete, resp. v knižniciach, 
možno aj ohodnotiť

 

Aktivity vedúce k čítaniu 
krásnej a odbornej literatúry
 Beseda  o drogách, financiách...- žiaci 

si pripravujú otázky, čítajú a študujú na 
internete, resp. v knižniciach, možno aj 
ohodnotiť

 

Dňa 5. decembra 2022 sme sa oboznámili s prínosom pojmových máp vo vyučovaní, ktoré majú 

v oblasti čítania s porozumením obrovský význam. Umožňujú nám pochopiť nové vzťahy a tvrdenia 

cez už získané vedomosti, ktoré už poznáme a máme uložené v prepojených štruktúrach v našej 

pamäti. Pojmové mapy nám zásadným spôsobom uľahčujú proces zapamätávania, ktorý je posilnený 

vizuálnym vnemom. Tento spôsob získavania a upevňovania informácií má oproti nudnému 

a ťažkému memorovaniu viacnásobné výhody, ktoré sme rozoberali na stretnutí pedagogického klubu. 

Vďaka pojmovým mapám sú žiaci schopní si osvojenú látku ľahšie vybaviť a jednotlivým 

informáciám porozumieť v rámci kontextu. Tento spôsob spracovania a upevňovania vedomostí je 

u žiakov a učiteľov mimoriadne obľúbený a dokonca si ho prisvojili aj viaceré firmy školiace svojich 

zamestnancov. To dokazuje širokospektrálne využitie pojmových máp a ich významný podiel 

na správnom porozumení, ktoré sa vyžaduje nielen pre oblasť školského vzdelávania, ale aj bežnej 

životnej praxe. Na tomto stretnutí sme si rozobrali benefity pojmových máp a oboznámili sme sa 

s grafickými programami, ktoré nám umožňujú spomínané diagramy vytvárať.    

    
 

  
 



  
 

   
 

Na stretnutí pedagogického klubu dňa 12. decembra 2022 sme predostreli jednotlivé stratégie 

porozumenia textu, bez ktorých nemožno dosiahnuť všetky ostatné kompetencie. Okrem naliehavej 

potreby práce s textom a sústredeného čítania s porozumením sme kládli dôraz na prepájanie 

jednotlivých informácií z textu, objavovanie nových poznatkov experimentovaním a vlastnou 

činnosťou. Pre plnohodnotné uplatňovanie stratégií v rámci porozumenia textu sme navrhli využívať 

súvislé a nesúvislé texty z rôznych zdrojov, pri ktorých budú môcť žiaci uplatniť logické myslenie, 

tvorivosť, analytické a syntetické postupy, schopnosť zovšeobecňovať i porozumieť synonymickým 

a obrazným pomenovaniam či hľadať paralelné spojenia a východiská. Pri čítaní rozlišujeme 

schematicky tri druhy prepájania informácií, ktoré sa dejú v mysli čitateľa. Patrí medzi ne spájanie 

textu s inými textami, spájanie textu so svojimi postojmi, prežívaním a spájanie textu so všeobecnými 

znalosťami. 

   
 



  
 

  
 

 
Na začiatku nového kalendárneho roka dňa 9. januára 2023 sme diskutovali o motivácii 

k čítaniu – o výbere vhodných metód a postupov na podporu čítania. V úvode sme si pripomenuli 
význam čítania vo vyučovacom procese, konkrétne faktory, ktoré žiakov motivujú k čítaniu 
a aktivizujúce vyučovacie metódy: problémovú, zážitkovú a projektovú. Boli pripravené aj 
pracovné listy, ku ktorým sme sa vyjadrili. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Po praktických ukážkach z pracovných listov sa členovia pedagogického klubu podelili s ostatnými 
o to, aké metódy a postupy využívajú oni vo svojom vyučovaní. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Motivácia k čítaniu
 Motivácia je súbor osobných predstáv, hodnôt, potrieb a 

cieľov, ktoré má žiak v súvislosti s textom určeným na čítanie. 
 Zohráva dôležitú úlohu pri vývine čítania, ovplyvňuje voľbu 

materiálu na čítanie, množstvo prečítaného textu a 
frekvenciu čítania vo voľnom čase. 

 Prináša vyššiu mieru sebaovládania v čítaní, vytrvalosť v 
aktivite, porozumenie a psychickú pohodu. 

 Žiakov motivujú k čítaniu nasledovné dôvody: 
 Získavanie nových, zaujímavých a potrebných informácií.
 Rozvíjanie predstavivosti a rozširovanie slovnej zásoby.  

 

Metódy na podporu čítania
PROBLÉMOVÁ METÓDA

• Využíva sa priamo na hodinách alebo pri príprave žiakov na 
súťaže. 

• Má formu rozhovoru, testu, dotazníka, kvízu alebo krížovky. 
• Pomocou tejto metódy vyučujúci získa informácie o tom, v akom 

rozsahu a kvalite si žiaci upevnili svoje vedomosti.
• V činnosti žiaka prevláda pozorovanie, vnímanie, porovnávanie, 

abstrakcia, analýza, syntéza, dokazovanie a zovšeobecňovanie.
• Žiaci vykonávajú na hodinách rôzne samostatné práce, besedujú, 

diskutujú, argumentujú a komentujú - výsledkom je nový 
poznatok, jeho objavenie a formulácia.  

 
Metódy na podporu čítania

ZÁŽITKOVÁ METÓDA
Vo vyučovaní môže vyučujúci využiť nasledovné zážitkové metódy: 
Kvíz - môže  prebiehať  individuálne, vo dvojiciach alebo skupinách. 
Dramatické hry - vyznačujú sa prirodzenosťou, spontánnosťou, 
hravosťou, tvorivosťou, fantáziou a originalitou. 
Rolová hra - zakladá sa na kladení otázok určitej literárnej postave.
Improvizácia s dejom - žiaci si prečítajú úryvok z literárneho diela -
potom túto situáciu rozvíjajú, uvažujú, čo situácii predchádzalo a čo 
bude nasledovať. 
Pantomimické reťazce - žiak začne znázorňovať dej, ďalší pokračuje a 
pridá niečo nové.   

Metódy na podporu čítania
PROJEKTOVÁ METÓDA

 Zdrojom nadobúdania a rozvíjania vedomostí žiakov je riešenie 
projektov a praktických úloh.

 Učitelia vytvárajú scenáre a otázky, ktoré vedú k tomu, aby žiaci 
rozmýšľali o tom, čo sa učia.

 Realizácia projektu závisí od žiakov a ich tvorivosti, fantázie, kritického 
myslenia, vnútornej motivácie, záujmov a potrieb. 

 Pri tvorbe scenárov sú žiaci inšpirovaní problémami, ktoré vychádzajú z 
bežného života.

 Umožňuje prehlbovať a rozširovať poznanie a rozvíjať tvorivé myslenie.
 Žiak pracuje s informáciami (knihy, encyklopédie, internet) a prezentuje 

vlastnú prácu.  
  

Dňa 16. januára 2023 sa členovia pedagogického klubu stretli poslednýkrát, aby zhodnotili 
doterajšiu prácu. Spoločne rozoberali vybrané akcie, ktoré prebehli v našej škole tento školský rok, 
v ktorých dominovala práca s textom: online testovanie štvrtákov, Olympiáda zo slovenského 
jazyka a literatúry 2022. Konštruktívna diskusia sa rozvinula v názoroch na zaradenie nového 
predmetu do rozvrhu 1. ročníka: čitateľská gramotnosť. Keďže to bolo posledné stretnutie, nieslo sa 
v znamení bilancovania, zhodnocovania, postrehov i odporúčaní do budúcna.  
V rámci podpory a rozvoja porozumenia textu už tretí rok majú žiaci 1. ročníkov vybraných 
odborov v našej škole predmet čitateľská gramotnosť (CGT). Vyučujúci daného predmetu si 
vymenili svoje poznatky a skúsenosti. Svorne skonštatovali, že trend „nečitateľov“ pokračuje. 
Knihy a texty sú v hlbokom závoze za virtuálnym svetom. Literatúra nie je konkurentom 
obľúbených sociálnych sietí či aplikácií. Učiteľ musí vyvinúť niekedy skoro až nadľudské úsilie, 
aby pripravený text zaujal, žiak prečítanému porozumel a zadaniami si upevnil či doplnil získané 
vedomosti. Všetci členovia pedagogického klubu sa zhodli v konštatovaní, že takýto typ hodiny má 
v rozvrhu žiakov význam, zmysel a čas ukáže opodstatnenosť rozšírenia hodinovej dotácie 
v predmete slovenský jazyk a literatúra na rozvíjanie čitateľských zručností na začiatku 
stredoškolského štúdia.      

9. novembra 2022 prebehlo v našej škole skúšobné online testovanie žiakov 4. ročníkov. Mali 
možnosť vyskúšať si túto formu pred riadnym termínom PFIČ MS. Žiaci tak boli v tom dobrom 
slova zmysle „donútení“ (aj tí, ktorí na začiatku školského roka ešte preceňujú svoje schopnosti) 
preveriť si svoje vedomosti a schopnosti uchopiť východiskový text a vypracovať k nemu príslušné 
zadania. Viacerí kolegovia sa vyjadrili, že v príprave na maturitu pokračujú a ich neoceniteľným 
pomocníkom  je archív predchádzajúcich ročníkov písomných testov.  

V ďalšej časti pedagogického klubu sme vyhodnotili zapojenosť našich žiakov do Olympiády 
zo slovenského jazyka a literatúry 2022. Pre 84 prihlásených žiakov bol pripravený 35-minútový 
online test. V ňom zužitkovali nielen svoje vedomosti, ale predovšetkým prácu s textom. A 
napokon „predať“ svoje schopnosti zvládali v nasledujúcich dvoch kolách vlastnej písomnej a 
ústnej tvorby. Porotcovia z radov našich kolegov boli prekvapení, ako reprezentanti 3. a 4. ročníkov 



bojujú s rétorikou.  Zdanlivo jednoduché zadanie, ako presvedčiť svoje dieťa o dôležitosti učiť sa 
slovenský jazyk, bolo momentom, kedy si mnohí nastavili zrkadlo pravdy sami sebe a museli 
s pokorou priznať, že argumentovať a presviedčať aj v materinskom jazyku je veru náročné. 
Jednotlivé výsledky je možné nájsť na: 
https://spsknm.edupage.org/contest/?eqa=d2hhdD1vc3V0YXpp    

Členovia pedagogického klubu sa tiež spoločne pozreli aj na zadania starších ročníkov Olympiád 
zo SJL. Vyjadrovali sa k náročnosti úloh a prípadným možnostiam ich využitia na vyučovaní.  

 

 
 

 

V druhej časti stretnutia pedagogického klubu dostali priestor všetci jeho členovia. Každý zhodnotil 
svoje vystúpenie na predchádzajúcich stretnutiach a tiež úlohy, ktoré vyplynuli z ich návrhov. 
Kriticky sa snažili okomentovať dosiahnuté výsledky, klady a zápory. Navzájom si odporučili 
osvedčené metódy, pracovné texty či pracovné listy. 
 
 

 

 

 

 

 

https://spsknm.edupage.org/contest/?eqa=d2hhdD1vc3V0YXpp


Záver: 
V pedagogickom klube Text ako zdroj poznania sa členovia stretávali od septembra 2022 

do januára 2023. Počas 10 stretnutí každý z nich plnil úlohu lektora a koordinátora stretnutia 

k diskutovanej téme. Najčastejšie si lektor pripravil najdôležitejšie body aktuálnej témy 

v powerpointovej prezentácii, ale mnohí ponúkli kolegom aj svoje pracovné listy pre žiakov, ktoré 

s danou témou súviseli. Členovia diskutovali a vymieňali si svoje poznatky, postupy, metódy, 

formy a prostriedky, ktoré sa im osvedčili v ich doterajšej pedagogickej praxi. Zhrnutia a záverečné 

odporúčania pre činnosť pedagogických zamestnancov nadväzujú na predchádzajúce závery, a teda 

do budúcna zostáva:  pokračovať v získavaní a štúdiu odbornej literatúry k problematike čitateľskej 

gramotnosti,  poskytnúť priestor na vzájomnú výmenu skúseností z osvedčenej pedagogickej praxe 

a snažiť sa o minimalizovanie nedostatkov za účelom rozvoja čitateľskej gramotnosti, umožniť 

kolegom informovať a odovzdávať svoje aktuálne poznatky z nových školení, nabádať 

k samoštúdiu odbornej literatúry k aktuálnej téme, podeliť sa s nápadmi, byť neustále tvorivý, 

inovatívny, prijať prípadnú kritiku či podnety kolegov, poskytovať žiakom priestor a možnosti 

aktívne pracovať s textom na všetkých vyučovacích hodinách i mimo školy, najmä v záujmových 

krúžkoch, ale podporovať ich i pri vlastnej sebarealizácii (tvorbe vlastných textov, výpovedí 

o prečítanom), neustále a pri rôznych príležitostiach motivovať žiakov k čítaniu, vyhľadávať 

pre žiakov na rozvíjanie čitateľskej gramotnosti rôzne texty z oblastí, ktorých obsah je stredobodom 

ich záujmov (študijného odboru, hobby), pokračovať v tvorbe učebných materiálov – pracovných 

listov, testov, sledovať aktuálne kultúrno-spoločenské dianie a tvorivo  ho začleniť do 

vyučovacieho procesu s cieľom upevňovať a prehlbovať vzťah žiaka k písanému textu. Dané úlohy 

by mali zvyšovať jazykovú kultúru žiakov na všetkých vyučovacích hodinách. 

 

Zhrnutia a odporúčania pre činnosť pedagogických zamestnancov 

Členom klubu odporúčame: 

- Vzájomne si vymieňať skúseností z osvedčenej pedagogickej praxe a snažiť sa 

minimalizovať nedostatky za účelom rozvoja čitateľskej gramotnosti. 

- Aplikovať rôznorodé texty do vyučovania jednotlivých všeobecnovzdelávacích predmetov, 

ktoré vychádzajú z aktuálneho prieskumu medzi žiakmi na základe komplexnej diagnostiky 

žiaka. 

- Vzájomne si naďalej vymieňať nadobudnuté skúsenosti a nové poznatky aplikovať 

do vlastnej pedagogickej praxe. 

- Rozvíjať a upevňovať vzťah žiaka k čitateľskej gramotnosti. 

- Podporovať pozitívnu motiváciu a aktivizáciu žiakov k vzdelávaniu prostredníctvom knihy. 

- Zvoliť individuálny prístup k žiakom v závislosti od ich špecifických požiadaviek. 

- Zaradiť aktivizujúce metódy do výučby v záujme zvyšovania kvality vzdelávania v oblasti 

čitateľskej gramotnosti. 



- Rozvijaf tvorivost' a samostatnosf v mysleni, akc aj timol* spolupracu.

. Erika Mikov6, Mgr. ZuzwtaKr:n5tiakov{

14. Schvflil (meno, priezrrisko
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