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11. Manazérske zhrnutie:

KIl'aové slova: Citatel'skd gramotnost’, itanie s porozumenim, metakognicia, ucebné stratégie,

stratégia SQ3R, stratégia KWL, stratégia Porovnaj a rozlis, stratégia 3-2-1, stratégia RAP, stratégia

PLAN, praca s textom

S textami rozneho typu sa clovek stretdva na kazdom kroku, vo vSetkych oblastiach Zivota.

Ci uz ide o texty informaéné alebo literarne, suvislé ¢i nesavislé, alebo s textami, ktoré su sucastou

réznych tabuliek, grafov, ... Je preto nevyhnutné, aby im jednotlivec aj rozumel a vedel ich

efektivne spracovat’ a vyuzit'. Stadie dokazuji, Ze pomocou zavadzania a vyuZivania réznych typov

Sitatel'skych stratégii v ramci predmetov v §kole sa zvySuje u Studentov schopnost’ lepSie

porozumiet’ precitanému textu.

Na zaklade PP prezentacie sme si pocas dne$ného stretnutia pedagogického klubu

predstavili najefektivnejsie Sitatel'ské stratégie (stratégia SQ3R, stratégia KWL, stratégia Porovnaj

a rozli§, stratégia 3-2-1, stratégia RAP, stratégia PLAN).




Zamyslali sme sa nad pojmom metakognicia (proces sebapoznavania, sledovanic vlastnych
procesov myslenia, hladanie a rozvijanie vlastné¢ho sposobu ucenia) a ako ju podporovat.
Medzinarodna $tiidia PISA, ktora sleduje vykony 15-roénych Ziakov, poukazala na fakt, Ze vd'aka
vyuzivaniu metakognicie v uéeni sa, mozno dosiahnut’ vy$Siu ispesSnost’ Ziakov vo vzdelavani.
Vyuzivanie metakognitivnych stratégii v ¢itani vedic k zlepSeniu porozumenia textu a k lepSiemu
vyuzitiu informacii uvedenych v texte.

Metakognicia je v odbornych publikaciach definovana ako sucast” psychiky ¢loveka a oznacuje
myslienkové procesy zamerané na poznavanie vlastného poznavania. Znamena to, Ze uciaci sa
disponuje vedomost'ami o sebe samom ako o bytosti, ktora riesi nejaky problém a pritom skiima a
kontroluje vlastné procesy mentalneho spracovania.
Clovek, ktory ma rozvinuté metakognitivne zruénosti uéenia sa, nahradza mechanické ufenie sa
aktivnym ucenim sa.
Metakognitivne procesy prebichaju pred alebo po kognitivnej aktivite.
Napr. uéitel’ mdZe pouzit’ subor otazok pocas ¢itania ako nastroj na overenie vedomosti ziskanych z
textu (kognicia) alebo ako nastroj, ktorym monitoruje, ako ziaci postupuju pri ¢itani a praci s textom
(metakognicia).
Metakognicia sa uplatiiuje v 3 fazach:

12. - pred ¢itanim/ucenim sa,

13. - v pricbehu ¢itania/ucenia sa,

14. - po Citani/uceni sa.

1. faza — Ziak si pripravi pred ¢itanim/ufenim sa plan:

15. - porozmy$la nad témou, preéita si poznamky k textu, nadpisy, podnadpisy, tabulky,
obsah, uvod, zaver, prezrie ilustracie, fotografie, grafy, ...
16. -popremysla, ¢o o téme vie.

2. faza — podas {itania monitoruje viastné porozumenie textu:

17. - prepaja precitané s existujucimi poznatkami a skusenostami
18. - predpoklada vyvoj deja
19. - text si spracovava graficky, napr. pise si poznamky, otazky, komentéare

3. faza — overenie a vvhodnotenie vysledkov itania (uéenia sa)

20. - spractiva ulohy k textu

21. - reflektuje pouzitu stratégiu — zhodnoti ¢i sposob, ktorym pracoval, bol efektivny.

Z. osobnej skiisenosti uvadzam 2 ukazky vyuéovacich hodin, pocas ktorych som vyuzila nicktoré

ucebng¢ stratégie:

Ukdzka vyucovacej hodiny s vyuZitim stratégie




POROVNAJ A ROZLIS

22. Tematicky celok: Kratka epickda proza

23. Téma: Autorska koncepcia postav v diele M. Kukucina: Neprebudeny

24. Kludové kompetencie: pouzivat kognitivne operacie, kriticky mysliet, formulovat a riesit
problémy, tvorivo mysliet, tvorit, prijat a spracovat informacie, vyhladavat a
sprostredkovat informacie, formulovat' svoj nazor

25. Ciele vyucovacej hodiny:

26. - kognitivny — Osvojit si potrebné fakty tykajiice sa Zivota a diela M. Kukucina

27. - afektivny — Pochopit hodnotu odkazu M. Kukucina v poviedke Neprebudeny

28. Typ vyucovacej hodiny: kombinovand

29. Organizacnd forma: frontdlna, skupinova, individudlna

30. Vyucovacie metddy: motivacny rozhovor, prdca s textom, stratégia Porovnaj a rozlis

31. Ulebné pomdocky: text, dataprojektor

32. Druh textu: vecny suvisly text, umelecky text

33. Zdroj informdcii: Prirucka slovenskej literatiry pre stredoskoldkov, Citanka slovenskej
literatury pre stredoSkoldkov

34. Cas: 45 minit/l vyucovacia hodina
Priebeh vyucovacej hodiny

35. Po vykonani organizacnych zdleZitosti si so Ziakmi spolocne zopakujeme ucivo z
predchddzajiicej hodiny — J. G. Tajovsky: Maco Mlie¢ (autorskd koncepcia postav v diele).

36. Ziakov obozndamime s obsahom dnesnej vyucovacej hodiny.

37. Kazdy ziak dostane text a pracovny list, s ktorym bude pracovat. Nasleduje individudlna
prdaca Ziakov. Vyuzijeme stratégiu Porovnaj a rozli§, pomocou kiorej Ziaci porovnajit svoje
doterajiie a novoziskané vedomosti o Zivote M. Kukucina.

38. Pred citanim texiu:

39. 1. Uloha pre Ziakov: Na zdklade doterajsich vedomosti priradte k vyrokom v tabulke do
stlpca JA pismeno A alebo N. (A — Ano, vyrok je podla Vas pravdivy, N — Nie, vyrok je
podla Vas nepravdivy).

M. Kukucin sa viastnym menom volal Matej Benciir.

M. Kuku¢in sa narodil vo Vysnom Kubine.




Jeho prvé povelanie bolo ucitel.

M. Kukucin studoval medicinu v Bratistave.

Posobil ako lekar v Chorvatsku na ostrove Brac.

Ako lekar pracoval i v Severnej Amerike.

Jeho Zena bola deéra chorviatskeho obchodnika a volala sa Perica

Zomrel v Dalmacii (v Chorvatsku) a tu je i pochovany.

40. 2. Precitajte si text. Vyplite v tabulke stipec TEXT (A/N) a porovnajte svoje tvrdenia (JA)
§ novymi zisteniami.

41. (Proces porozumenia: Vyhladdvanie informdcii)

42. 3. Opravte a doplitte spravne vyroky do tabulky na zaklade precitaného textu.

43.

44. Ziaci sa rozdelia do skupin. Pméujz’t s umeleckym textom v skupine.

45. 4. Precitajte si umelecky text — tiryvok z poviedky Neprebudeny.

46. 5. Diskutujte v ramci skupiny a rieSte nasledujuice ulohy.

47. L skupina: Napiste 5 viet, v ktorych vystihnete vonkajsi opis Ondrasa Machulu.

48. 2. skupina: Napiste 5 viet, v ktorych vystihnete Ondrasove povahové Crty.

49. 3. skupina: Napite 5 viet, v ktorych opiSete vztah Ondrdsa k svojmu Zivotu.

50. 4. skupina: Napiste 5 viet, v ktorych opiSete vztah okolia (obyvatelov dediny k Ondrdsovi)

51. (Proces porozumenia: integrdcia a inferpretacia)

5. Diskutujte v rdamci skupiny a rieste nasledujiice 11lohy.

52. 1. skupina: Autori casto vyuZivaji priezvisko hlavnej postavy na jej charakterizaciu.
Zamyslite sa a pokiiste sa zdovodnit, preco dal Kukucin hlavnej postave priezvisko
Machula?

53. 2. skupina: Zamyslite sa a pokuste sa vysvetlit nazov poviedky Neprebudeny.

54. 3. skupina: Zamyslite sa a objasnite Zdner — psychologicka poviedka.

55. 4. skupina: Pokiiste sa sami navrhniit iny ndazov pre poviedku s podobnym obsahom.

56. (Proces porozumenia: uvazovanie a hodnotenie)

UkdzZka vyucovacieho bloku s vyuZitim stratégii KWL a 3-2-1

57. Tematickd celok: Komunikdcia

58. Téma: Neverbdlna komunikdcia — mimojazykové (neverbdlne) prostriedky

59. KPucové pojmy: mimika, gestika, proxemika

60. Klicové kompetencie: pouZivat kognitivane operdcie, kriticky mysliet, formulovat’ a riesit
problémy, tvorivo mysliet, vyhladdavat a sprostredkovat informdcie, formulovat' svoj ndzor,

argumentovat




01. Ciele vyucovacej hodiny:

62. Kognitivny — osvojit’ si poznatky o zdkladnych typoch neverbalnej komunikdcie

63. Afektivny — spoznat zdsady spolocenskej komunikacie

64. Psychomotoricky — demonitrovat priklady na efektivau a defektni komunikacnit situdciu

65. Organizacnd forma: frontalna, skupinova, individudlna

66. Vyucovacie metody: motivacny rozhovor, stratégia KWL, stratégia 3-2-1, prdca s textom

67. Ucebné pomdcky: vecny suvisly text z odbornej publikacie

68. Cas: 90 minit/2 vyucovacie hodiny (v bloku)

Priebeh vyucovacich hodin:

69. Po splneni organizacnych zdleZitosti nasleduje motivacnd faza, v kiorej oboznamime
Ziakov s cielom hodiny a pomocou motivacného rozhovoru si spolocne zopakujeme
vedomosti o verbdinej komunikdcii — ucivo z predchddzajiicej vyucovacej hodiny.

70. Nasleduje praca s textom

71. Pred Citanim textu:

72. Ziaci sa rozdelia do 3 skupin. Kazdy Ziak v skupine dostane text a pracovny list s otdzkami.
Uvodny text je spolocny a rovnaky pre vietky skupiny, dalsi text md kazdd skupina
rozdielny.

73. Stratégia KWL

74. Pracovny list:

75. Po splneni organizacnych zdlezitosti nasleduje motivacna fdza, v ktorej obozndamime
Ziakov s cielom hodiny a pomocou motivacného rozhovoru si spolocne zopakujeme
vedomosti o verbdilnej komunikdcii — ucivo z predchadzajiicej vyucovacej hodiny.

76. Nasleduje praca s textom

77. Pred Citanim textu:

78. Ziaci sa rozdelia do 3 skupin. Kazdy Ziak v skupine dostane text a pracovny list s otdzkami.

Uvodny text je spolocny a rovnaky pre vsetky skupiny, dalsi text ma kazdda skupina

rozdielny.

79. Stratégia KWL

80. K (VIEM) — premyslite si, Co viete o neverbdinej komunikdcii. Poznatky zapite do
pracovného harku.

81. W (CHCEM VEDIET)




82. L — (NAUCIL SOM SA)

83. 2. Ziaci sa rozdelia do skupin, nasleduje skupinovd praca.

84. Ziaci si precitajii text o konkrétnom type neverbdalnej komunikdcie. (1. skupina — MIMIKA,
2. skupina — GESTIKA, 3. skupina — PROXEMIKA)

85. Ulohy k textu:

86. 1. Na zdklade precitaného textu vpiste do tabulky, co je predpokladom efektivnej
komunikdcie (spravne konanie) a ktorym chybdm sa treba vyhmit' (nesprdvne konanie)

87.

88. Na zdklade informdcit z textu si pripravie v skupine 2 krdtke scénky — prva bude ukdzkou
toho, ako by mala spravna komunikdcia vyzeratl a druhd scénka bude predstavovat, ako by
sme komunikovat’ nemali.

89. (Dvojice, pripadne irojice Ziakov z jednotlivych skupin predvedit nazormi ukdzZku spravnej
a nesprdvnej komunikcdcie medzi partnermi s vyuZitim mimiky, gestiky a proxemiky).

90. L — (NAUCIL SOM SA) — dopliite do vvodnej tabulky a povedzte, ¢o nové ste sa naucili.

91. Postup 3 — 2 — 1 (individudlna praca)

92. Napiste do zosita:

93. - 3 dolezité veci, ktoré boli v precitanom texte

94. - 2 veci, ktoré Vds v precitanom texte zaujali a preco

95. - | vec, na ktoru ste v texte nenasli odpoved.

96. (Proces porozumenia: uvazovanie a hodnotenie)

97. Ziaci prezentujii svoje vypracovania. Kritérium tispesnosti: Ziaci uvedii presne 3 délezité
veci z textu, 2 veci, ktoré ho zaujali a I vec, na ktorii nenasli odpoved.

98. Nasleduje spolocné frontdlne opakovanie ziskanych informdcii a tvorba pozndmok.

Schopnost’ &itat’, porozumiet’ preéitanému a uéit’ sa prostrednictvom Eitania — to su zruénosti, ktoré
r ]

su potrebné pre tispesnost Ziaka vo vietkych oblastiach $tudia, a ndsledne i v beZnom Zivote.




Jedno zname prislovie hovori: ,,Kto sa vela pyta, vel'a sa dozvie.” Zhodli sme s kolegami na tom, Ze
do vyudovania treba jednoznaéne zarad’ovat’ také éitatel'ské a ucebné stratégie, v ktorych sa Ziaci
musia pytat’, hladat’ odpovede na svoje otazky alebo na otazky svojich spoluZziakov. Kladenie
otazok je vel'mi dolezité, pretoZe pomaha rozvijat’ myslenie a ucenie sa novych veci.

Okrem individualnej prace je vel'mi dolezita aj praca Ziakov v time, t. j. skupinova praca.
Rozoberali sme 2 ukazky vzorovych hodin. Dalej nasledovala diskusia, vymena poznatkov,
skisenosti, odporacania.

Odporadana literatiara:

Heldova, D., Kasiarova, N., Tomengova, A. 201 1. Metakognitivne stratégie rozvijajiice procesy
ucenia sa Ziakov. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2011. ISBN 978-80-8052-372-5
Tomengova, A. 2010. Citatel'ské stratégie zlepSujiice schopnost ucit’ sa. Bratislava : Metodicko-
pedagogické centrum, 2010. ISBN 978-80-8052-353-4

Gavora, P. a kol. 2008. Ako rozvijat porozumenie textu u Ziaka. Nitra : Enigma, 2008.

Odport&ana literatira je literatira pisana odbornikmi, ktori sa v nej snaZia pomahat’ niclen
pedagogom, ale kazdému, kto po takejto literature siahne. Pomaha na ceste za zdokonal'ovanim sa.
Je indpiraciou a uréite velkou pomocou v pedagogickej praxi. Prirucky st k dispozicii na internete,

takZe pristup k nim ma kazdy.




12.Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

1. Uvod a predstavenie kli¢ovej problematiky Efektivne Citatel'ské stratégie
2. PP prezentacia k téme stretnutia
3. Vymena skiisenosti, poznatkov a postrehov z pedagogickej praxe

4. Zavereéna diskusia, navrhy a odporti¢ania pre prax




13. Zavery a odporii¢ania:
Ugebné (3tudijné, Gitatel'ské) stratégie si suborom postupov, ktoré umoziuji efektivne ucenic sa.
Ziak, ktory mé rozvinuté ucebné stratégie, vie planovat’ svoje ucenie, pouZiva efektivne sposoby
udenia sa a vie véas a uspesne dokongit’ udebné lohy. Na druhej strane Ziak, ktory ma slabo
rozvinuté uéebné stratégic, uskuto&iiuje tie isté ucebné ulohy bez pouzivania primeranych postupov
a uéi sa neefektivne. Preto sme sa poas dnesného stretnutia jednoznacéne zhodli na tom, Ze ucitel
by mal poznat viaceré stratégie, oboznamovat’ s nimi Ziakov, poskytovat’ Ziakom moznost’ vyskasat
si ich na hodinach a poméct’ ziakom najst’ tie najvhodnejsie.
V ramci vymeny skusenosti sme po¢as PK zhodnotili efektivnost” jednotlivych uéebnych stratégii
a medzi najefektivnejSie uéebné stratégic sme zaradili tieto:

»  Stratégia SO3R

®»  Stratégia KWL

»  Stratégia 32— 1

®  Stratégia porovnaj a rozlis

®  Stratégia RAP

®»  Stratégia PLAN
Pri komparacii najefektivnejsich Citatel'skych stratégii dospeli pedagdgovia k nasledujucim

zaverom:

Kazdy pedagog sa snazi vyuzivat' v ramci svojho predmetu rozne Citatel'ske stratégic. Dospeli sme

k zaveru, Z¢ ich efektivnost’ zavisi od uciva, Ziakov i od organizacnych zaleZitosti.

Vietky Citatel'ské stratégie st efektivne, maju svoje opodstatnenie pri ich vyuZivani na roznych
predmetoch, nielen na hodinach literatiry. Vyuzivanie tychto stratégii ma pre ziaka i pre ucitel'a

jednoznaéne prinos.

V praxi sa viak ugitelia stretavajii s réznymi problémami. Na zaklade vymeny skisenosti

a poznatkov sme sa zhodli na tom, Z¢ najva¢§im problémom uplatfiovania a vyuzivania
akychkol'vek inovacii vo vyu€ovacom procese je, ¢o sa tyka nasho predmetu, vysoky pocet ziakov
v triede na hodine SJL — nickde aZ 29. TaktieZ by bola prospe$na vyucba v blokoch (2 vyu¢. hodiny

za sebou).

Koordinatorka klubu Mgr. Erika Kubas¢ikova struéne zhrnula stretnutic a podakovala pritomnym
za ucGast’. Pre najblizsie stretnutie klubu pripravi vybrany ¢len pedagogického klubu ustny a

pisomny vystup k téme, ktora je sucast'ou planu prace.

14. Vypracoval (meno, priezvisko) | Mgr. Zuzana Birova ]




15. Déatum 07.06.202] - uprava 3.5 .2022
16. Podpis e
17. Schvalil (meno, priezvisko) Mgr. Zuzana KonStiakova
18. Datum 3.5.2022y schvalila po tiprave
19. Podpis K-

Priloha:

Prezenéna listina zo stretnutia pedagogického klubu




