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ll. ManaZdrske zhrnutie:

Kl'riiov6 slovd: ditatellsk6 gramotnost', ditanie s porozumenim, metakognicia, udebnd strat6gie,

shategia SQ3& strategia KWL, shat6gia Porovnaj a rozli5, strat6gia 3-2-1, sratdgia RAP, strategia

PLAN, pnica s textom

S textami r6zneho typu sa dlovek streL'iva na kaZdom kroku, vo vletlqich oblastiach Livota.

ei uZ iae o texty informadn6 alebo liter6me, srivisld di nesrivisl6, alebo s textami, ktor6 si sridast'ou

r}znychtabuliek, grafov, ... Je preto nevyhnutnd, aby im jednotlivec aj rozumel a vedel ich

efeltivne spracovat' avynff. StuAe dokazujri, Ze pomocou ?:rvfudzaniaa vyuZivania rOmych typov

ditatells\fch strategii v r6rnci predmetov v Skole sa zvy5uje u Studentov schopnost' lep5ie

porozumiet' preditan6mu textu.

Na zaHade PP prezenticie sme si podas dnesn6ho strefirutia pedagogick6ho klubu

predstavili najefektivnej5ie ditatefsk6 strategie (strategia SQ3& strategia KWL, strategia Porovnaj

arozlil, stratdgia 3-2-1, stratdgia RAP, strategia PLAN).



Zamyitali sme sa nad pojmom metakognicia (proces sebapoznhvani4 sledovanie vlastnfch

procesov myslenia, hl'adanie a ronrijante vlastn6ho sp6sobu udenia) a ako ju podporovat'.

MedzinarodnS Studia PISA, ktor6 sleduje qfkony l5-rodnych Ziakov,ponkivalanafut, Le vdaka

vyuZivaniu metakognfcie v udeni sa, moZno dosiahnuf vySSiu tispe5nosf iliakov vo vzdeliivani.

VyuZivanie metakognitivnych shategii v ditani vedie k zlep5eniu porozumenia textu a k lep5iemu

vyuiitiu inform6cii uvedeqfch v texte.

Metakognicia je v odborn;fch publikdci6ch definovan6 ako sridast' psychiky dloveka a oznaduje

my5lienkov6 procesy zameranf, napomixanie vlastr6ho pomixartta. Znarnenito, Ze udiaci sa

disponuje vedomosfami o sebe samom ako o bytosti,ktorarie5i nejaky probldm a pritom sLrdma a

kontroluj e vlastn6 procesy ment6lneho spracovania.

elovek, ktorf m6 rozvinutd metakogmtivne zrudnosti udenia sa, nahridza mechanick6 uienie sa

aktivnym uienim sa

Metakognitivne procesy prebiehajri pred alebo po kognitirrnej aktivite.

Napr. uditel m62eponLif sribor otinokpodas ditania ako nastroj na overenie vedomosti ziskanychz

textu (kognicia) alebo ako n6stroj, ktorim monitoruje, ako Liaci postupujt pri ditani aprfuci s textom

(meakognicia).

Metakognicia sa uplatfiuje v 3 fizrch:

12. - pred ditanim/udenim sE

13. - v priebehu ditania/udenia sa

14. - po ditani/udeni sa.

1. f6za - Ziak si pripravi ored ditanim/uienim sa pl6n:

15. - porozm;f5l'a nad t6mou, predita si pozn6mky k texhr, nadpisy, podnadpisy, tabulky,

obsah,,(w od, zhver, prezie ilustr6cie, fotografi e, grafy, ...

16. -popremfSl'E do o teme vie.

2. ffza - ooias Citania monitoruie vlastn6 oorozumenie textu:

17 . - prepi$a preditan6 s existujircimi poznatkami a skrisenost'ami

1 8. - predpoklad.i vjvoj deja

19. - text si spracov6va graficl<y, napr. pi5e si pozn6mky, otAzky, koment6re

3. fSza - overenie a whodnotenie Wsledkov Eitania (uEenia sa)

20. - spracriva ulohy k textu

21. - reflektuje pouZitu strategiu - zlrodnoti di sp6sob, ktorym pracoval, bol efektivny.

Z osobnej slusenosti whdzam2 *inky vyudovacich hodin, podas ktoqich som vyuiila niektord

udebn6 strategie:

Ukdika vyuiovocej hodin\., s vJtuiitfm stratdgie



POROVIVAJ A ROZLI,

22. Tematick! celok: Kratka epicki pr6za

23. Tima: Autorslm koncepcia postavv diele M. Kukuiino: Neprebudeni,

24. Kfliiorti kompdencie: pouiivat' kognitivne operdcie, lcriticlcy myslief, formulovaf a rieiif

probldmy, tvoivo mysliet', tvont', priiaf a spracovaf informdcie, vyhladavof o

sprostredkovaf informacie, formuloval svoi ndzor

25. Ciele vyuiovacej hodiny:

26. - kognitivny - Osvojif si potrebnd fakty tllaiilce sa hwta a diela M. Kufuiinn

27. - afektivny - Pochopil hodnotu odlazu M. Kulafiina v poviedke Neprebudeni'

28. Typ vyuiovacej hodiny: leombinovand

29. Organiwind forma: frontdlna, slatpinovd, indiwdudlna

30. Vyuiovacie metddy: motivain! rozhovor, prdca s textom, stratigia Porovnaj a rozlii

31. Uiebni pomdchy: text, dataprojektor

32. Druh krtu: vecnj, suvislj, text, umelecbjt text

3i. Zdroj informdcit: Priruika slovenskej literatury pre stredoikolakov, Cftankn slovenskei

li te ratury pre s tredoilcoldkov

34. eas: 45 minut/l vyuCovacia hodinn

Prieb eh vyu iovacej hodiny

35. Po vykonani organizainj'ch zdleiitosti si so iiokrni spoloine zopolcujeme uiivo z

predchadzojucej hodiny - J. G. Tajovsbjt: Maco Mliei (autorska koncepcia postav v diele).

36. halrov obozndmime s obsahom dneinej uytiovacei hodiny.

37. KaZdj, iiak dostane turt a pracwn! list, s ktorj,m bude pracovaf. Nasleduje individualno

prdca liakov. VyuZijeme strategiu Porovnaj a rozlii, pomocou ktorej Ziaci porovnaju svoje

doterajiie a novozislmnd vedomosti o Zivote M. Kukuiina.

38. Pred iitanim textu:

39. 1 . Uloha pre iiakov: Na zaklade doterajiich vedomosti priradte k ujtrokom v tabulke do

stipca JA pismeno A alebo N. (A - ino, uj'rok je podlla Yas pravdiuj', N - Nie, ui,rok ie

podl:a Yas nepravdiujt).

.\1. Ktrkttiitt so r,lasttt_r'nr Neiloril vola/ ,\late.i IJencilr-

,\1. Kukutirr .sa nctrodil vo l,'];ittottr Kubine.



44. Ziaci sa rozdelia do slatpin. Pracujti s umeleclcjtm textom v shtpine.

45. 4. Preiitdjte si umelecb! text - uryvok z poviedlcy Neprebaden!.

46. 5. Diskutujte v rdmci skupiny a rieite nasledujuce thlohy.

47. 1. skupino: Napiite 5 viet, v ktorj,chvystihnete vonlmjii opis Ondrdia Machulu.

48. 2. skupina: Napi.ite 5 viet, v ktorj,ch vystihnete Ondrdiove povahovd irty.

49. 3. shupina: NapiSte 5 viet, v Horj,ch optiete vztlah Ondrdio k svojmu iivotu.

50. 4. skupina: Napiite 5 viet, v ktorj,ch opisete vzfah okolia (obyvatelbv dediny k Ondraiovi)

51. (Proces porozumenio: integracia a interpretdcia)

5. Dislanujte v ramci skupiny a rieite nasledujuce ulohy.

52. 1. skupina: Autori iasto uyuiivaju priezvislco hlovnej postauy na jej charalcterizdciu.

Zomyshte sa a polatste sa zdivodnif, preio dal Kulafiin hlavnei postave

Machula?

53. 2. skupina: Zamyslite sa a polruste sa vysvetlif nizov poviedley Neprebudenj'.

54. 3. skupina: Zamyslite sa a objasnite ianer - psychologichi poviedlca.

55. 4. skupina: Polanste sa sami navrhnuf injt nazov pre poviedlat s podobn!,m obsahom.

56. @roces porozumenia: uvaZovanie o hodnotenie)

Ukdika wuiovacieho bloku s wuiitim stratesif KWL a 3-2-1

57. Tematichd celoh: Komunikdcia

58. Tdma: Neverbalna komunikhcia - mimoja4tkovd (neverbdlne) prostriedky

59. Klrtiovi pojmy: mimika, gestilm, proxemika

60. Kltiiovd kompetencie: pouZival kognitlvne operacie, kriticlqt myslief, formuloval a rieiif

problimy, tvorivo myslief, vyhlhdavaf a sprostredktvaf informacie, formulovat' svoj ndzor,

argumentovat'



61. Ciele vyuiovacej hodiny:

62. Kognitiwty - osvojif si pomatlE o zdkladnj,ch typoch neverbdlnej komunikacie

63. Afehiwty* spozrnt msa$t spoloienskej komunilmcie

64. Psychomotoric$ - demonstrovaf prfklady na efelctfvnu a defektnrt komunikainrt situdciu

65. Organizaina forma : frontdlnn, slatpinova, individudlna

66. Vyuiwacie metody: motivainj'rozhovor, strategia KWL, stratdgio 3-2-1, prdca s textom

67. Uiebne pom1clqt: vecn! suvislj, text z odbornei publilrucie

68. ias: 90 minilt/2 Wiovacie hodiny (v blolat)

Priebeh vryiovacich hodin :

69. Po splneni organizainj,ch zdleZitosti nasleduje motivainafdza, v ktorej obozndmime

iialcov s cielbm hodiny a pomocou motivoindho rozhovoru si spoloine zopala$eme

vedomosti o verbalnej komunilmcii - uiivo z predchadmjucej uyriovacej hodiny.

70. Nasleduje prdca s textom

71. Pred iitanim textu:

72. Ziaci sa rozdelia do 3 shtpin. KaZdj, Ziakv slatpine dostane text a pracovnj,list s otazlmmi.

Uvodnj, text je spoloinj, a rovnobj, pre vietky slatpiny, d'alii text md kaZda slatpina

rozdielny.

73. Stratdgia KWL

74. Pracovnjt list:

75. Po splneni organizainlch zaleZitosti nasleduje motivaCnd ftza, v ktorej obozndmime

Ziakov s cielbm hodiny a pomocou motivaindho rozhovoru si spoloine zopalrujeme

vedomosti o verbdlnej komunikacii - uiivo z predchddmjucej vytCovacej hodiny.

76. Nasleduje prdca s tqctom

77. Pred iitanim textu:

78. Ziaci sa rozdelia do 3 slatpin. KaZdj, Ziakv shrpine dostane text a pracovnlt list s otdzlami.

Uvodnjt text je spoloin!, a rovnab! pre v etlqt skupiny, d'atii text ma lmZdd slatpina

rozdielny.

79. Stratdgra KWL

50. K AEM) - premyslite si, ioviete o neverbdlnej lamunikdcii. Poznatky zapiite do

pracovniho hdrlat

81. W (CHCE ,IVEDIEr)

Co by som o teito tdme
eheel vediet'? (vyplni tiak
pred 6itanim) W

Co som so x,tLrra nauCil?
(vyplni frak pa prediton{ materidlai L

Co o tejto time

"-iem?
(vyplni iiak pred
ittanim) K



82. L - (NAUAL SOM SA)

$. 2. haci sa rozdelia do skupin, nasleduie shtpinovo prdca.

84. Ziaci si preCitaju text o konkrdtnom type neverbdlnej ktnrunilacie. (1. sfupino - MIMIKA,

2. skupina - GESTIKA, 3. shtpina- PROXEMIKA)

85. tlohv k texu:

86. 1. Na zdklade preCitandho textu vpi"ite do tabullcy, io je predpokladom efektivnei

komunikacie (spravne konanie) a ktorj'm chybam sa treba vyhruit (nespravne konanie)

87.

88. Na mklade informicii z texfit si pripravte v skupine 2 krdtke scinky - prvo bude uhiZkou

toho, ako by mala sprawm komunikacia vyzerat a druho scdnko bude predstavoval, ako by

s me komunikovaf nemali.

89. (Dvojice, pripadne trojice Ziol<ov z jednotliulch slatpin predvedu nazomu ulaiku sprdwei

a nesprdvnej komunikdcie medzi partnermi s vyuZittm mimiky, gestiky a proxemiky).

90. L - (NAUCIL SOM SA) - doplfite do {wodnej tabullcy o povedzte, io novi ste sa nauiili.

91. Postup 3 - 2 - I (individualna prdca)

92. NaplYte do zoiita:

93. - 3 ddleZrtd veci, lctord boli v preiitanom texte

94. - 2 veci, ktord Vas v preiitanom texte zauiali a preio

95. - I vec, na horrt stu v tqcte nenqili odpoved.

96. (Proces porozumenia: uvaiovonie a hodnotenie)

97. Ziaci prezentuju svoje vypracovania. Kritdrium rtspeinosti: Ziaci uvedu presne 3 ddleiitd

veci z texfii, 2 veci, ktord ho zauiali a I vec, na lctoru nenaili odpoved.

98. Nasleduje spoloCnl frontalne opakovanie ziskonj,ch informacii a tvotba poznimok.

Schopnost' ditat, porcanmiet' preditan6mu a udif sa prostrednictvom ditania - to sri zruinosti, ktor6

sri potrebnd pre rispeinosf iiakavo v5etkfch oblastiach Studia, a n6sledne i v beZnom Zivote.

Sprdvne kononie



Jedno znime prislovie hovori: ,,Kto sa velapyta, vel'a sa dozvie." Zhodli sme s kolegami na tom,2e

do vyrdovania treba jednoznadne zaratovaf tak6 ditatelsk6 a udebn6 strategie, v ktor'-fch sailraci

musia pytaf,hfadat' odpovede na svoje oti*y alebo na otivky svojich spoluZiakov. Kladenie

otazok je velmi d6leZit6, pretoZe pom6ha rontijaf myslenie a udenie sa novych veci.

Okrem individualnej pr6ce je vel'mi dbleLith aj prira Ziakov v time, t. j. skupinovi praca.

Rozoberali sme 2 ukiZky vzoroqfch hodin. Datei nastedovala diskusia, qimena pozratkov,

slnisenosti, odporudania

Odnorf Canf literatfira:

Heldovq D., Kaiiarov6, N., Tomengov6, A. 2011. Metakognitivne stratdgie rozviiaiuce procesy

uienia sa Ziakov. Bratislava: Metodicko-pedagogick6 centrum,2011. ISBN 978-80-8052-372-5

Tomengov6, A. 2010. Citatelblce strategie zlepflujuce schopnosl uiit sa. Bratislava : Metodicko-

pedagogick6 centrurrq 20 I 0. ISBN 978 -80-805 2 -3 53 4
Gavora, P. a kol. 2008. Ako rozvijaf porozumenie tqcfii u Zialm. Nitra : Enigma, 2008.

Odporudan6literaturaje literatrira pisani odbornikmi, ktori sa v nej snaiia pomahat' nielen

pedagogom, ale kaZddmu, kto po takejto literature siahne. Pom6ha na ceste za zdokonal'ovanim sa.

Je in5piraciou a urdite veltou pomocou v pedagogickej praxi. Prirudky sri k dispozicii na internete,

takZe pristup k nim m5 kaildy.



12.Hlavne body, temy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

1. Uvod a predstavenie kl'udovej problematilry Efektivne ditatefskd strategie

2. PP prezenthcia k tdme stretnutia

3. Vlfrnena sftusenosti, poznatkov a postrehov z pedagogickej praxe

4.7-ilerelnidiskusia, nivrhy a odporudania pre pfttx



13. Zhvery a odporriiania:

Udebn6 (5tudijn6, ditatefsk6) strategie sir sriborom postupov, k0or6 umoZiujri efektivne udenie sa.

Zia["t<tor1 mirowrnat|udebn6 strategie, vie pl6novat' svoje udenie,pouLivaefektivne sp6soby

udenia sa a vie vdas a rispesne dokondif udebnd rilohy. Na druhej strane Ziak,l<tory mrl slabo

rozvinut6 udebnf strafegie, uskutodfiuje tie ist6 udebn6 rilohy bez pouZivania primeranfch postupov

a udi sa neefektivne. Preto sme sa podas dneSn6ho stretnutia jednomadne frodli na tom, Ze uditef

by mal poznat viaoer6 stratdgie, oboznamovat' s nimi Ziakov, poskytovat' iiakom moZnost' vysku5at'

si ich na hodin6ch a pom6ct' Liakom najst' tie najvhodnej5ie.

V r6mci qimeny skfisenosti sme podas PK ziodnotili efektivnost' jednotliqfch udebnfch strategii

a medzi naiefektivnej5ie udebn6 strategie sme zaradili tieto:

D Stratdgia SQ3R

D Stratdgia KW
D Stratdgia3-2-1
D Strategia porovnaj a rozlli

D Stratdgia RAP

D Stratdgia PIIIN

Pri kompar6cii najefektivnejdich ditatefshfch strategii dospeli pedag6govia k nasledujricim

zAverom:

Kaidypedag6g sa snaZi qruLival v ramci svojho predmetu r6zne ditatelsk6 strategie. Dospeli sme

k ziyeru, Le ichefektivnost' zavisi od udiva, Ziakov i od organizadnych zilei.itosti.

V$etky ditatefsk6 strategie sri efektivne, majri svoje opodstatrenie pri ich vyrlivani na r6znych

predmetoch, nielen na hodin6ch literatury. Yyulivanie tychto strategii mhpte Liaka i pre uditel'a

jednoznaine prinos.

V praxi sa v$ak uditelia sretavajfr s rdznymi probl6mami. Na zaklade qimeny sktsenosti

a poznatkov sme sa ztrodli na tom, Ze najviidsim probl6mom uplatf,ovania avyuLlvanra

a\fchkofvek inov6cii vo vyudovacom procese je, do sa lfka na5ho predmetu, vysok;f podet Ziakov

v triede na hodine SJL - niekde ai,29. TaktieZ by bola prospe5n6 vjudba v blokoch Q "y"d. 
hodiny

za sebou).

Koordin6torka Hubu Mgr. Erika Kubaidikov6 strudne zhrnula stretnutie a pod'akovala pritomqim

zaifiasf . Pre najbliZ5ie stretnutie klubu pripravi vybran;f dlen pedagogick6ho klubu tistny a

pisomnli, vystup k teme, ktor6 je sridast'ou planu prace.



07.06.20U- fprava 3.5 .2022

Priloha:

Prezendnf listina zo stretnutia pedagogick6ho klubu


